Πρακτικά 5ης Ηλεκτρονικής Συνάντησης
5η Ηλεκτρονική Συνάντηση – 25 Αυγούστου 2025, στις 14:00 (Ώρα Αθηνών)
Συμμετέχοντες
· Κα. Ευαγγελία Ζησοπούλου – Εκπρόσωπος του Δήμου Δομοκού
· Κος. Luis Isidro Guarita – Εκπρόσωπος του Δήμου Λισαβόνας
· Κα. Raquel Coelho – Εκπρόσωπος του Δήμου Λισαβόνας
· Κος. Diego Luziano Martins – Εκπρόσωπος του Δήμου Λισαβόνας
· Κος. Ιωάννης Δήμος – Εκπρόσωπος του LabSTEM (ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ, ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΗΣ, ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ - ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑΣ & ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ)

Θέμα Συζήτησης: Έναρξη Δραστηριότητας 3: Ανάπτυξη Εκπαιδευτικού Υλικού

Η συνάντηση επικεντρώθηκε στον καθορισμό του βασικού εκπαιδευτικού υλικού για τη Δραστηριότητα 3: Ανάπτυξη Εκπαιδευτικού Υλικού, με βάση τα ευρήματα της Έκθεσης Ανάλυσης Αναγκών (Δραστηριότητα 2).
Ο Κος. Ιωάννης Δήμος (LabSTEM) ξεκίνησε τη συζήτηση για τη δημιουργία του κεντρικού εκπαιδευτικού πόρου. Ο Κος. Δήμος πρότεινε ότι το πιο απτό και κατανοητό αποτέλεσμα για τους ηλικιωμένους πολίτες (65+) θα ήταν η δημιουργία ενός "Οδηγού Ψηφιακών Δεξιοτήτων" —μια φυσική συλλογή από μεγάλες, πλαστικοποιημένες σελίδες ή ένα μικρό, βιβλιαράκι μεγέθους τσέπης. Αυτή η μορφή θα διασφάλιζε την απλότητα αφιερώνοντας κάθε ενότητα σε μία μόνο, απαραίτητη ψηφιακή εργασία (π.χ., "Πώς να στείλετε ένα μήνυμα κειμένου," "Πώς να χρησιμοποιήσετε τους Χάρτες Google"). Αυτή η προσέγγιση επιτρέπει στην ομάδα-στόχο να μαθαίνει συγκεκριμένες, εφικτές δεξιότητες χωρίς να νιώθει καταβεβλημένη από ένα ογκώδες εγχειρίδιο.
Η Κα. Raquel Coelho και ο Κος. Diego Luciano (Δήμος Λισαβόνας) παρουσίασαν από κοινού την πρόταση από την ομάδα της Λισαβόνας για έναν πόρο με τίτλο "Η Ψηφιακή Ζωή Απλοποιημένη: Ένας Πρακτικός Οδηγός για Ηλικιωμένους Πολίτες". Η βασική τους πρόταση ήταν να δημιουργηθεί ένας περιεκτικός οδηγός σχεδιασμένος να απομυθοποιήσει την τεχνολογία και να ενδυναμώσει τους ηλικιωμένους να χρησιμοποιούν τις Τεχνολογίες Πληροφοριών και Επικοινωνιών (ΤΠΕ) απλά και με ασφάλεια. Στόχος είναι η οικοδόμηση εμπιστοσύνης για καθημερινές εργασίες, όπως οι βιντεοκλήσεις με την οικογένεια, η αναζήτηση αξιόπιστων πληροφοριών στο διαδίκτυο ή η διαχείριση οικονομικών στο διαδίκτυο γρήγορα και εύκολα.
Η Κα. Ευαγγελία Ζησοπούλου (Δήμος Δομοκού) παρουσίασε την πρόταση από τον Δομοκό, η οποία επηρεάστηκε έντονα από τα ψυχολογικά και συναισθηματικά εμπόδια που εντοπίστηκαν στην Ανάλυση Αναγκών. Το υλικό του Δομοκού θα επικεντρωνόταν στην οικοδόμηση αυτοπεποίθησης και στην υπέρβαση της τεχνοφοβίας χρησιμοποιώντας έναν εξαιρετικά υποστηρικτικό και ενθαρρυντικό τόνο. Θα αντιμετώπιζε συγκεκριμένα τις κοινές ανησυχίες, θα παρείχε συμβουλές για την ασφαλή χρήση και θα έδινε προτεραιότητα σε πρακτικές συμβουλές για την αντιμετώπιση της απογοήτευσης, όπως όταν οι ηλικιωμένοι «κολλάνε», με συμβουλές να επιστρέψουν στην αρχική οθόνη ή να ζητήσουν βοήθεια από ένα έμπιστο μέλος της οικογένειας.
Ο Κος. Luis Isidro Guarita (Δήμος Λισαβόνας) αναφέρθηκε διεξοδικά στην πρακτική εκτέλεση του πόρου, υποστηρίζοντας την απλότητα της μορφής "Οδηγός Ψηφιακών Δεξιοτήτων" του Κου. Δήμου. Πρότεινε ότι για να γίνουν οι ενότητες του οδηγού όσο το δυνατόν πιο ευχάριστες και κατανοητές, πρέπει να ενσωματώσουν απλές, σαφείς εικόνες για κάθε διαδοχικό βήμα στη σελίδα, ξεπερνώντας την εξάρτηση από κείμενο ή τεχνικά στιγμιότυπα οθόνης (screenshots).
Οι εταίροι συμφώνησαν να ενσωματώσουν τις προτάσεις σε έναν ενοποιημένο πόρο "Πρακτικός Οδηγός", υιοθετώντας την καθαρή μορφή βάσει ενοτήτων που πρότεινε το LabSTEM, τον ασφαλή και ενισχυτικό της αυτοπεποίθησης τόνο που πρότεινε ο Δομοκός και τα οπτικά στοιχεία που πρότεινε η Λισαβόνα.

Τα άμεσα επόμενα βήματα σκιαγραφήθηκαν ως εξής:
· Το LabSTEM θα καταρτίσει ένα λεπτομερές πυρηνικό πρόγραμμα σπουδών και σχέδιο περιεχομένου για τον "Οδηγό Ψηφιακών Δεξιοτήτων", δίνοντας προτεραιότητα στις κορυφαίες ψηφιακές ανάγκες που εντοπίστηκαν στην τελική έκθεση.
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